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RESUMEN EJECUTIVO 

 

El medio ambiente es un sistema muy complejo y frágil en el que juegan un papel 

importante múltiples factores de distinta naturaleza. Las alteraciones graves pueden 

modificar las condiciones de vida del planeta y poner en peligro la vida en la Tierra. 

En la última década, el incremento del número de seres humanos sobre este planeta y 

el uso que se hace de las nuevas tecnologías, está causando importantes cambios en 

nuestro medio. Esto se debe al continuo incremento en la explotación de los recursos, 

que, sobrepasado un límite, pierden su capacidad de regenerarse correctamente. 

La contaminación, junto con el consumo de recursos, son unas de las principales 

causas de los problemas ambientales que actualmente se ciernen sobre el planeta. De 

esta forma, es necesario conocer las causas que producen la contaminación de los 

distintos medios, para que, así, las actitudes individuales y del conjunto de la sociedad 

puedan ser orientadas a no agravar dichos problemas. 
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